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 ،با سام و احترام

 

 (Meanدستورالعمل میانگین ) : مهدفصل هف

سودمند است. با استفاده از  (Scale)هم برای توصیف و هم تحلیل متغیرهای کمی  Meanدستورالعمل 
ها بخواهید که گرایش مرکزی و پراکندگی متغیرهای توانید از یک مجموعه متنوع آمارههای توصیفی، میقابلیت

ای از توزیع فراوانی است که با پخش مقادیر مرتبط مشخصه Dispersionپراکندگی یا )آزمون را تعیین نمایند. 
های با استفاده از قابلیت .(باشداریانس، انحراف معیار، و دامنه بین چارکی میهای پراکندگی شامل واست. کمیت

 (ANOVA)ها را به کمک تحلیل واریانس یک طرفه توانید اختاف بین میانگین گروهآزمون فرضیات، می
 تست نمایید. 

 های توصیفیها برای کسب آمارهاستفاده از میانگین
از محل  رابه عنوان بخشی از بند قرارداد حقوق پرستاران، یک روزنامه اطاعات راجع به دستمزد ساعتی آنها 

 کند.اداره یا بیمارستان به همراه سطح مهارت آنها فراهم می

 رابطه بین حقوق، تجربه و محل خدمت استفاده نمایید. برای بررسی Meansاز قابلیت 

 آغاز تحلیل
 را از منوی اصلی برگزینید. Analyze > Compare Means > Meansبرای آغاز تحلیل، مسیر  .1
2. Hourly Salary .را به عنوان متغیر وابسته برگزینید 
3. Years Experience .را به عنوان متغیر مستقل برگزینید 
4. Ok .را کلیک کنید 

 بندیجدول میانگین با یک متغیر گروه
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دهد. حقوق یش میاهای کاری مختلف نمپیش فرض را برای حقوق بر حسب تجربههای جدول نتایج، آماره
 یابد.های مهارت افزایش میساعتی با یک نظم عادانه در تمام گروه

 
 بندی متغیرهاایه

ظایف کند؛ پرستاران بیمارستان و اداره احتمااً وحقوق پرستاران صرفاً اصاً به عنوان یک تابعی از تجربه تغییر نمی
موقعیت را به همراه سطح مهارت ، Meanکنند. با استفاده از دستورالعمل های مختلفی شروع میخود را با توانایی

 ها را بررسی نمود.بندی کرد و نحوه تفاوت حقوقتوان ایهمی

 را بازخوانی کنید. Meansکادر محاوره  .1
 ارتقاء یابد. 2به  1را کلیک کنید تا ایه از  Nextدکمه  .2
3. Nurse Type .را به عنوان متغیر مستقل برگزینید 
4. Ok .را کلیک کنید 

 بندی شدهجدول میانگین ایه
 دهد که سابقه پنج سال یا کمتر از های مربوط به پرستاران بیمارستان را نشان میاولین سطر جدول، آماره

 پنج سال دارند.
 دهد.میزان تجربه نشان میها را برای پرستاران اداری با همان سطر دوم همان آماره 
  سطر سوم که با عنوانTotal های حاصل از ترکیب دو سطر قبلی را نمایش نشان داده شده است، آماره

 دهد.می
 ها در تعداد تقسیم بر تعداد کل.یعنی جمع حاصلضرب میانگین

[(mean1* N1) + (mean2 * N2)]/ (N1 + N2) 
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  ،ستون در سرتاسر تمام سطرهای جدولMean دهد که چگونه میانگین حقوق با دو فاکتور نشان می
 کند.محل خدمت پرستاری و میزان تجربه تفاوت می

 
 و آزمون خطی ANOVAتحلیل واریانس یک طرفه 
دهد کسانی ها نشان میکند. دادهسیگار در بین جوانان مطالعه میروی اعتیاد به  ،یک پژوهشگر سامت عمومی

از کسانی هستند که سیگار را از  (وابستگی بیشتر به سیگاریعنی )تراند سیگاریجوانی آغاز کردهکه سیگار را از 
ها برای انعکاس مرحله اول ارزیابی داده باشد.اند و جالب است بدانید که رابطه خطی میجوانی شروع نکرده

 های جمعیتی خواهد بود.گرایش

 شروع تحلیل
 ، مسیر زیر را برگزینید:Data Editor اصلی برای تنظیم وزنی، از منوی .1

Data > Weight Cases 

 را انتخاب کنید. Weight Cases byگزینه  .2
3. Final Person- Level Sample Weight .را به عنوان متغیر وزنی برگزینید
4. Ok .را کلیک کنید 
زیر را از منوی اصلی اند و آماده تحلیل هستند. برای آغاز تحلیل میانگین، مسیر ها وزن شدهاکنون داده .5

 انتخاب نمایید.

Analyze > Compare Means > Means 
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را عنوان متغیر وابسته  (سن شروع اولین سیگار) Age when first smoked a cigaretteگزینه  .6
 برگزینید.

روز  30سیگار مصرفی در روز بعد از  Cigarettes smoked per day past 30 days#گزینه  .7
 سیگار کشیدن را به عنوان متغیر مستقل انتخاب کنید.

 را کلیک کنید. Optionsدکمه  .8
را فعال کنید. با فعال کردن این دو گزینه  Test for Linearityو  Anova table and etaهای گزینه .9

 شود.و میزان خطی بودن خروجی ارائه می Etaو ضریب همبستگی  ANOVAجداولی حاوی تحلیل 
10. Continue .را کلیک کنید 
11. Ok  در کادر محاوره راMeans .کلیک کنید 

 ارتباط میانگین سن با میزان سیگاری بودن

سالگی  16نوجوانانی که یک بسته یا کمتر از یک بسته سیگار برایشان گزارش شده است معمواً سیگار را از 
سالگی  14کشند سیگار را از . در مقایسه، نوجوانانی که بیشتر از یک بسته سیگار در روز می(a)اند شروع کرده

 .(b)اند آغاز کرده

 

 

ANOVA و آزمون خطی 
 Age when firstهای خطی، غیر خطی و ترکیبی از رابطه بین متغیرهای شامل آزمون ANOVAجدول 

smoked a cigarette  و#Cigarettes smoked per day past 30 days باشد. می 

دهد که که نشان می (Sigستون )باشد، می 0.05داری کوچکتر از آزمون خطی دارای یک مقدار با سطح معنی
دار است و یک رابطه خطی بین سن و میزان سیگار کشیدن وجود دارد. آزمون انحراف از خطی بودن نیز معنی

Www.iepnu.com



    

 

P
a

g
e
5

 

. این نتایج با آنچه که در جدول (a)وجود دارد مراه رابطه خطی به هخطی غیر مفهومش این است که یک رابطه 
Means یابد اما میزان کاهش سن به باشد، سن با افزایش سیگار کشیدن کاهش میمشاهده کردید هماهنگ می

 مقدار زیادی با اندازه سیگار کشیدن در تضاد است.

 
 های پیوستگیاندازه

مقدار ضریب نسبت  (Eta Squaredستون )باشد های پیوستگی، نزدیک صفر میها، مربع اندازهدر این داده
درصد سیگار مصرفی در روز توسط سن  1.5باشد که حدود است و به این معنی می Oisدر اینجا همبستگی 

کند از نظر آماری با شود. مقدار انحراف در سنی که شخص شروع به کشیدن سیگار میشروع سیگار تبیین می
 دار است اما به طور نسبی کوچک است.معنی

 
 خاصه 

کشد شخص در روز میدار آماری بین تعداد سیگارهایی که فهمیم، رابطه معنیمی Meansبا کمک دستورالعمل 
 و سنی که شروع به سیگار کشیدن کرده است وجود دارد.

 های میانگینخروجی

 هاگزارش میانگین

ها توزیع متغیر نماید. آمارههای انتخاب شده را برای هر سطحی از متغیر مستقل فهرست میجدول گزارش، آماره
میانگین و میانه تقریباً برابر هستند، که ( West)، برای مناطق غربی نمایند. مثاًوابسته هر گروه را تبیین می

 Centralهای ردیف)باشد حکایت از یک توزیع فروش متقارن دارند. توزیع مناطق مرکزی و شرقی نیز متقارن می
ها در سرتاسر . با مقایسه آماره(a)باشد نیز نشان دهنده توزیع متقارن می 1های چولگی کمتر از . آماره(Eastو 
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با حرکت از غرب به  1993ش در وشود. مثاً میانگین فرها، اختافات بین سطوح متغیر مستقل آشکار میگروه
 انحراف معیار تقریباً ثابت مانده است. ،یابد. با این وجودشرق افزایش می

 
 هامیانگین ANOVAجدول 

ANOVAهای کند. تغییر کل به دو مولفه تقسیم شده است. گروهرا مقایسه می های مختلفهای گروه، میانگین
Between دهد. مؤلفه های گروه را نسبت به میانگین کلی نشان میتغییر میانگینWithin Groups  تغییر در

کمتر از )داری کوچک دهد. سطح معنیهای گروهی خودشان نمایش میامتیازات خاصی را نسبت به میانگین
 نماید. را مشخص می های گروهتفاوت (05.

دهد سه منطقه با هم متفاوت تجاوز کرده است، که نشان می 05.از  1993داری فروش در این مثال، سطح معنی
دهد حداقل یک منطقه با دیگران است، که نشان می 05.کمتر از  1996نیستند. همین مقدار برای فروش سال 

 تفاوت دارد.

Linearity دهد که نشان می( 05.>)داری کوچک کند. سطح معنییک رابطه خطی بین متغیرها را منعکس می
. بنابراین هیچ رابطه خطی (68.)تجاوز کرده است  05.داری از دارد. در این مثال، سطح معنی درابطه خطی وجو

 وجود ندارد. 1996بین منطقه و فروش 

Deviation From Linearity (بودن انحراف از خطی) دهد. غیر خطی بودن روابط بین متغیرها را نشان می
تر داری کوچکدهند که روابط غیر خطی موجود است. در این مثال، سطح معنیداری کوچک نشان میسطح معنی

های وجود دارد. نمودار میانگین 1996. در نتیجه رابطه غیر خطی بین ناحیه و فروش (0.000)باشد می 05. از
 دهد.ها این روابط را نشان میگروهاین 
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 هاهای رابطه در میانگینشاخص

در صورتی که یک  R Squaredو  Rهای کنند. ستونها چهار شاخص ارتباط بین متغیرها را گزارش میمیانگین
نسبت تغییر در متغیر وابسته را که با مدل خطی در  R Squaredرابطه خطی وجود داشته باشد مناسب هستند. 

 1993تغییر در فروش  %1کند. در این مثال، یک رابطه خطی با ناحیه، برای نظر گرفته شده است منعکس می
 .(a)در نظر گرفته شده است 

 Etaای خطی بین متغیرها وجود دارد. فرض بر این نیست که رابطه Eta Squaredو  Etaهای در ستون

Squared های دهد. در این مثال، تفاوتها را نشان میهای میان گروهنسبت تغییر در نظر گرفته شده با تفاوت
 .(b)لحاظ شده است  1996های تغییر در فروش %10بین نواحی برای 

 
 Rتوصیف نمود. اختافات زیاد بین  (R Squared)توان دقیقاً با ضریب تعیینی روابط غیر خطی را نمی

Squared  وEta Squared  در اثر روابط غیر خطی بین متغیر حاصل شده است. در صورتی  1996در سال
 ترجیح دارد. (Rمربع )بر ضرب تعیینی  Etaکه رابطه غیر خطی باشد مربع 
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 های موردیخاصه
های نماید. فهرستهای خاصه را فراهم میهای موارد خاص و آمارهفهرست Case Summariesقابلیت 

های باشد. آمارهها میدر فایل داده (مشاهده شده)موارد مقادیر ثبت شده مربوط به متغیرهای منتخب هر مورد 
 ها.باشند، نه بر کل فایل دادههای ظاهر شده در جدول مبتنی میخاصه بر داده

 ها را بدون فهرست موارد خاص نیز نمایش داد.های خاصه مربوط به گروهتوان آمارهموردی میهای با خاصه

 

 نمایید. دنبالSPSS 20 (25 )مرجع کاربردی  در رامبحث 
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